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これだけ知っていればかなり便利

津軽弁のキホン！
わ➨私　 な➨あなた　 わらし➨子ども
けろ➨ください　 ねまる➨座る　 めぇ➨おいしい
おもしぇ➨おもしろい　 へば➨さようなら

黒石市
●くろいしし

津軽平野や八甲田連峰など、
豊かな自然に恵まれたエリア。
重要伝統的建造物群保存地区
の「中町こみせ通り」をはじめ、
四季折々に美しいロケーション
が広がる「中野もみじ山」など、
みどころも豊富。ご当地グルメ
太平麺の「黒石やきそば」、世
にも珍しい「黒石つゆやきそ
ば」で知られる。

黒石の

1 中町こみせ通り
2 中野もみじ山
3 黒石やきそば／
 黒石つゆやきそば

l昔町の風情を色濃く残す中町こ
みせ通り　n全国的に有名な黒石
つゆやきそば

o紅葉の名所として知られる中野もみじ山

ば」で知られる。

ふるさと☆
戦隊KURO

ISIX

（クロイシ
ックス）の

皆さん

これだけ知っていればかなり便利
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津軽平野や八甲田連峰など、
豊かな自然に恵まれたエリア。
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大鰐温泉大鰐温泉大鰐温泉大鰐温泉大鰐温泉大鰐温泉大鰐温泉大鰐温泉 長峰長峰長峰長峰長峰長峰長峰
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左から、モミー／
雪田マサオ／
よされの横田さん／
つゆヤキソバン／
おかみ／
　こけシケ子

津軽 南って
よぐ来た

ねし～ そうだ、津軽南に行こう！

みどころいっぱい

定番からカフェまでずらり

湯力に癒される名湯へ
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田舎館村
●いなかだてむら

津軽平野の南部に位置し、昔から稲作が盛んなエリア。弥
生時代の史跡「垂柳遺跡」があり、北方稲作文化繁栄の地
として知られている。稲作を利用した田んぼアートは圧巻
で、毎年多くの見物客が訪れる。田んぼアートの展望台に
もなっている田舎館村役場も一見の価値あり。

平川市
●ひらかわし

広大な敷地を有し、良質米とリンゴ
の生産で知られるエリア。国指定名
勝の盛美園をはじめ、緑豊かな景観
整備もすすんでいる。湯量豊富な温
泉が湧出し、趣のある湯宿が点在。
世界一の扇ねぷたで有名な平川ね
ぷたまつりには大勢の見物客が訪れ
る。

田舎館の

平川の

1 盛美園
2 平川ねぷたまつり
3 豊富な温泉

nジブリ作品の舞台の参考になった盛美園

m「真田丸よ
り石田光成と
真田昌幸」
（2016年）

m幻想的な平川ねぷたま
つり　nもちもちの食感
の焼きそばも有名

ひらかわ元気ファミリーのトマピー

米こめくん

ヤーヤくん

米こめくん
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ヤーヤくん

1 田んぼアート
2 道の駅いなかだて弥生の里
3 米（つがるロマン）

津軽ご当地キャラが
話題の津軽ラララ

ゆる～くご案内♪

津軽地方の歴史や文化を色濃く残す3市村。「日本の
道百選」にも選ばれた町並み、ジブリ作品の舞台の参
考になった建造物、知名度の高い田んぼアートなど、
魅力あふれるみどころが多い。祭り、ご当地グルメ、温
泉と、訪れるたびにワクワクする津軽南へ出かけよう！


