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浅瀬石川の渓流沿いにいくつもの温泉が湧出し、『黒
石温泉郷十湯』とも称されたほど。風光明媚な景色を
望む露天風呂や、古の風情を残す内湯など、名湯に浸
かり旅の疲れを忘れよう。
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ランプの宿 青荷温泉
●らんぷのやど あおにおんせん

0172-54-8588
昭和4年（1929）開湯、青荷渓谷のほとりに
本館と3棟の離れを有する。青森ヒバを多用
した健六の湯や、竜神の滝を望む滝見の湯
など4つの風呂が自慢。夜のランプの灯りの
もとでの入浴もまた趣がある。

青
荷

飯塚旅館
●いいづかりょかん

0172-54-8303
大正ロマン漂う伝統的な旅
館建築の宿。客室は15室備
え、田舎に帰ったかのよう
にくつろげる。浴場には檜
の湯船があり、加温・加水を
いっさいしない天然温泉を
かけ流しで堪能できる。

温
湯

 K黒石市沖浦青荷沢滝ノ上1-7k弘南鉄
道黒石駅から弘南バス温川線（板留経由）で
45分、虹の湖公園下車、送迎シャトルバスで
20分（定時運行）G1泊2食付9870円～（立ち
寄り入浴G520円J10～15時i無休） IN 15
時／OUT 10時p50台

DATA

 K黒石市温
湯鶴泉60k弘南鉄
道黒石駅から弘南
バスで25分、温湯
温泉下車すぐG1泊
2食付8000円～（立
ち寄り入浴G300
円J11 ～ 15 時i
無休） IN 14時／
OUT 10時p12台

DATA

お山のおもしぇ学校
●おやまのおもしぇがっこう

0172-54-2505
2006年に廃校になっ
た大川原小学校校舎
を利用した施設。アトリ
エやそば打ちの道場な
どを併設している。

虹の湖公園
●にじのここうえん

0172-54-2348
広大な敷地にローラー
滑り台やパターゴルフ
場、四季折々の花も。

 K黒石市大川原字門尻47-1k東北自動車道
黒石ICから車で20分G入校100円i水曜p60台
DATA

 K黒石市沖浦山
神1-5k弘南鉄道黒石
駅から車で30分G入場
無料J9～17時i11月
中旬～3月下旬

DATA

津軽こけし館
●つがるこけしかん

0172-54-8181
東北地方に伝
わるさまざまな
こけしを展示
している。

津軽伝承工芸館
●つがるでんしょうこうげいかん

0172-59-5300
津軽の伝統
工芸を体験で
き、敷地内に
足湯もある。

 K黒石市
袋富山72-1k弘南鉄道黒石駅から車
で20分G2階展示室有料J9～17時
i無休p10台

DATA  K黒石
市袋富山65-1k弘南鉄道黒石駅から
車で20分G入館無料J9～17時（12
～3月は～16時）i無休p200台

DATA

黒石温泉郷の周辺観光スポット

o2014年7月にはマタ
ギの展示スペースもオー
プン

lリンゴとバ
ニラのミック
スソフトク
リーム350
円が人気n
こけしのロー
ラー滑り台

n足湯は10～
14時

n4000点もの
木地玩具を展示

o男女別に露天風呂を備えた滝見の湯

oランプの宿らしく、ランプの保管小
屋も備わる
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豊かな自然に恵まれた津軽南エリアでは、各地に温泉が湧出する。
効能あふれる温泉は地元の人々に親しまれ、県内外から訪れる湯治客も。
個性あふれる宿から町中の共同浴場まで、名湯自慢の湯処を大特集！



立ち寄り湯

足湯施設
＆
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豊かな自然に抱かれた平川市は温泉の宝庫。かつて藩主の御仮
屋だった碇ヶ関をはじめ、古遠部温泉などが点在。効能あふれる湯
を気軽に楽しめる共同浴場もある。
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ホテルあずまし屋
●ほてるあずましや

0172-54-8021
板留温泉がある黒石市は、青森県のほぼ中心部に
位置し、県内の主要観光地への観光拠点としてと
ても便利。ホテルあずまし屋では、津軽たにかわ牛
を使った料理など、地元の食材を使用した料理を
味わうことができる。豊かな自然の恵みを体感し、
露天風呂につかりながらゆっくり寛ごう。

板
留

古遠部温泉
●ふるとおべおんせん

0172-46-2533
遠部沢の山峡に豊富に自噴
する温泉で、効能の豊かさか
ら薬湯と称される。毎分500
ℓの湯が湧出し、湯船からあ
ふれる湯を床に仰向けに寝
て楽しむ人が多い。飲泉もで
きる。

碇
ヶ
関

津軽のお宿 南田温泉 ホテルアップルランド
●つがるのおやどみなみだおんせん ほてるあっぷるらんど

0172-44-3711
湯船にはたくさんのリ
ンゴが浮かび、甘酸っ
ぱい香りに包まれる

「りんご風呂（15時ま
で）」が名物。竹炭を利
用した「満天の風呂」
や、貸切の檜風呂（1時
間1200円）まで施設
が充実している。

南
田

かねさだ旅館
●かねさだりょかん

0172-54-8378
24時間入浴可能な「あじさいの
湯」は、天然温泉に浸かりながら、
あじさいの花や雪景色など四季
折々の景色を楽しめる。主人自ら
腕をふるう旬の料理も自慢。

落
合

 K黒石市板留宮下23k弘南鉄道黒石駅から弘
南バス温川行きで26分、板留下車すぐG1泊2食付
10,950円～ IN 15時／OUT 10時p20台

DATA

 K平川市碇ヶ関西碇ヶ関
山1-467kJR奥羽本線湯の沢駅
から車で8分（送迎可能）※要予約
G1泊2食付8300円～（日帰り
入浴G320円J9～20時i無休）
IN 15時／OUT 10時p15台

DATA

 K平川市町居南
田166-3kJR弘前駅城
東口から送迎シャトル
バスで20分（事前予約）
G1泊2食付9000円税別
～（日帰り入浴G350円
J9～21時i無休） IN
15時／ OUT 10時p180
台

DATA

 K黒石市大字袋富
田66-5k弘南鉄道黒石駅
から弘南バス虹の湖公園行
きで30分、津軽こけし館
下車、徒歩5分G1泊2食付
8790円～ IN 15時／ OUT
10時p10台

DATA

共同浴場 鶴の名湯
●きょうどうよくじょう つるのめいとう

0172-54-8591
温湯温泉街の
中心にある共
同浴場。
 K黒石
市 温 湯 鶴 泉
79kバス停温湯温泉からすぐG入浴
200円J4～22時i無休p40台

DATA

大川原温泉会館ふくじゅ草
●おおかわらおんせんかいかんふくじゅそう

0172-54-2249
地元で愛され
る立ち寄り温
泉施設。
 K黒石
市大川原萢森下8k弘南鉄道黒石駅
から車で30分G入浴200円J8～20
時i無休p10台

DATA

道の駅いかりがせき関の庄温泉
●みちのえきいかりがせきせきのしょうおんせん

0172-46-9355
大浴場や貸切
の殿様風呂な
どで温泉が楽
しめる。
 K平川市碇ヶ関碇石13-1kJ
R奥羽本線碇ヶ関駅から徒歩2分G
入浴350円J9～20時i無休p123
台

DATA

津軽おのえ温泉日帰り宿福家
●つがるおのえおんせんひがえりやどふくや

0172-55-0200
多彩な湯船や
癒し処で温泉
旅行を体感。
 K平川
市新屋町道ノ下35-2k弘南鉄道柏農
高校前駅から徒歩5分G入浴420円
J5～22時i不定休p50台

DATA

新屋温泉
●あらやおんせん

0172-44-8767
エメラルドグリー
ンの湯は神経痛
や美肌効果も。
 K平川市新屋平野84-14k弘
南鉄道平賀駅から車で10分 G入浴
350円J5時30分～21時30分i無休
p24台

DATA

蓮観の足湯（さるか荘）
●はすみのあしゆ（さるかそう）

0172-57-5316
眼前に野鳥が
群れる見晴ヶ
池を眺める。
 K平川
市猿賀池上45-1k弘南鉄道津軽尾上
駅から徒歩15分 G足湯無料J7～
19時i第3水曜、冬期休業p60台

DATA
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m2017 年 3 月 リ
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o利用しやすいシンプルな客室


